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Einladung an die gesamte Presse 
 
 
 
Brugg, 1. Februar 2006 
 
1. August-Brunch 2005: einfach geniessen und wohlfühlen 
 
Sehr geehrte Medienschaffende 
Sehr geehrte Damen und Herren 
 
Bereits zum 13. Mal laden in diesem Jahr Schweizer Bauernfamilien am 1. August zum Brunch auf dem Bauernhof ein. Der 
Anlass unter dem Patronat des Schweizerischen Bauernverbandes bietet den Gästen die Möglichkeit, sich von der 
Natürlichkeit und dem einzigartigen Geschmack der Produkte zu überzeugen und die Arbeit und Hingabe, die hinter jedem 
einzelnen Produkt steht, einmal selbst mitzuerleben.  
 
In diesem Jahr zeigt sich der 1. August-Brunch von einer besonderen Seite. Unter dem Motto "Ehrengast: Gesundheit" ist 
am Brunch 2005 die Gesundheit offiziell zu Gast, vertreten durch den Bereich "Gesundheit und Umwelt" des Bundesamtes 
für Gesundheit (BAG). Der Bereich "Gesundheit und Umwelt" des BAG verknüpft im Sinne der Gesundheitsförderung die 
Themen ausgewogene Ernährung, ausreichende Bewegung sowie Umwelt / nachhaltige Landwirtschaft miteinander und 
fördert die Zusammenarbeit zwischen den verschiedenen Bereichen. 
Mit dem offiziellen Besuch des Brunches würdigt "die Gesundheit" die qualitativ hoch stehenden Produkte, das Bereitstellen 
von gepflegten Naherholungsräumen und ihre Nachhaltigkeit als wichtige Beiträge der Landwirtschaft an die 
Gesundheitsförderung. Gleichzeitig ermutigt sie die Bevölkerung, diese Ressourcen auch sinnvoll zu nutzen. 
Diese Zusammenarbeit zwischen dem Brunch und dem Bundesamt für Gesundheit äussert sich mit Beiträgen in der 
BrunchZeitung, auf der Internetseite www.brunch.ch sowie auf 4 Brunchbetrieben durch spezielle Auftritte und 
prominente Gäste (Franco Cavegn, Skirennfahrer; Hansjörg Walter, Präsident des Schweizerischen 
Bauernverbandes; Dr. Beat Villiger, neuer Klinikdirektor des Paraplegiker-Zentrums Nottwil; Christoph Böbner, 
Vizedirektor Bundesamt für Landwirtschaft; Ruth Streit, Präsidentin Schweizerischer Bäuerinnen- und 
Landfrauenverband und viele weitere). Nähere Informationen zum Anlass (Pressepunkt, etc.) entnehmen Sie den 
beiliegenden Blättern. 
 
Der Brunch auf dem Bauernhof ist heute kaum mehr vom Schweizerischen Nationalfeiertag wegzudenken. Aufgrund der 
starken Verankerung des 1. August-Brunchs in der Schweizer Bevölkerung werden Sie es sich sicherlich nicht 
entgehen lassen, ausführlich über den Anlass zu berichten. Sichern sich am besten noch heute Ihr spezielles 1. August-
Erlebnis, indem Sie sich direkt bei den Bauernhöfen telefonisch anmelden. 
 
Sie finden alle Brunchanbieter in der beiliegenden BrunchZeitung oder die stets aktualisierte Version unter www.brunch.ch. 
 
Für offene Fragen stehen wir oder die Verantwortlichen des Brunchs auf kantonaler Ebene (vergleiche beiliegende Liste) 
gerne zu Verfügung. 
 
Freundliche Grüsse 
Schweizerischer Bauernverband 
 
 
Mirjam Hofstetter 
Departement Kommunikation SBV 
 
Für ergänzende Auskünfte: 
Schweizerischer Bauernverband, Mirjam Hofstetter, Laurstrasse 10, 5200 Brugg,  
Tel. 056 462 51 11 E-Mail: mirjam.hofstetter@sbv-usp.ch 
 
Agora, Jean-Pierre Perdrizat, Av. des Jordils 3, 1000 Lausanne 6, Tél. 021 614 04 77,  
E-Mail : agora-jpp@swissonline.ch    
 
 


