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Medienmitteilung des Schweizerischen Bauernverbands vom 1. Juli 2009 

1. August-Brunch 2009: Ein authentischer Genuss!  

Auch dieses Jahr laden Bauernhöfe am 1. August die Bevölkerung zum traditionel-
len Brunch ein. Zum Auftakt des Schweizer Nationalfeiertags kann sich jedermann 
und -frau zwischen 9 Uhr und 13 Uhr auf rund 420 Höfen in der ganzen Schweiz für 
20 bis 35 Franken an einem reichhaltigen Bauernfrühstück erfreuen. Anmelden kön-
nen sich die Liebhaber frischer Produkte und guter Stimmung direkt bei der Gast-
geberfamilie. Informationen über die mitmachenden Betriebe gibt es unter 
www.brunch.ch und in der BrunchZeitung. 

Bereits zum 17. Mal bieten am Nationalfeiertag rund 420 Bauernhöfe aus der ganzen Schweiz für 
20 bis 35 Franken ein reichhaltiges Frühstück an. Die Gäste kommen in den Genuss von Speziali-
täten ihres jeweiligen Gastgebers und der Region – ofenfrisches Bauernbrot, hausgemachte Konfi-
türe, Obst direkt ab Baum und viele weitere Leckereien. Ob Jung oder Alt, aus der Stadt oder vom 
Land, der 1. August-Brunch ist für jeden ein spezielles Erlebnis. Damit es weder an Platz noch an 
Käse, Fleisch oder Eiern mangelt, ist eine Anmeldung bis 30. Juli direkt bei den Bauernfamilien 
dringend erforderlich (siehe Kasten).  

Neben Speis und Trank bietet der 1. August-Brunch den Besuchern auch die Möglichkeit, mit den 
Gastgeberfamilien das Gespräch zu suchen und die Landwirtschaft hautnah zu erleben. Kinder 
und Eltern können direkt vor Ort sehen, wie die Kühe, Hühner und Bienen leben, denen die Milch, 
die Eier und der Honig auf dem Frühstückstisch zu verdanken sind. 

 

Das Wichtigste in Kürze: 

Die kostenlose BrunchZeitung enthält die Adressen und Informationen zu den Gastgeber-
Bauernhöfen und deren Besonderheiten. Sie ist ab sofort erhältlich: 

� Tel. 0901 56 43 43 (Mo-Fr, 08.00-12.00 / 13.30-17.00, 86 Rp./Min.) 

� E-Mail: info@brunch.ch 

� Internet: www.brunch.ch  

Die BrunchZeitung liegt auch in zahlreichen Migros- und Landi-Filialen sowie in Poststellen auf. 
Die Adressliste der Bauernhöfe kann zudem unter www.brunch.ch abgerufen werden. 

Die Platzzahl auf den Höfen ist beschränkt. Deshalb ist eine Anmeldung obligatorisch. Bis zum 30. 
Juli 2009 können sich Interessierte direkt bei den Bauernfamilien anmelden. 

 
Rückfragen: 

Schweizerischer Bauernverband, Mirjam Hofstetter, Laurstrasse 10, 5201 Brugg,  
Tel. 056 462 51 11, E-Mail: info@brunch.ch 

AGORA, Jean-Pierre Perdrizat, Av. des Jordils 5, 1000 Lausanne 6, Tél. 021 614 04 77, E-Mail : 
jp.perdrizat@agora-romandie.ch 

www.brunch.ch 

 

 


