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Medienmitteilung des Schweizerischen Bauernverbandes vom 29. Juni 2006 

1. August-Brunch 2006: Tischlein deck dich auf dem Bauernhof  

Wie wär’s mit einem warmen Frühstücksei, dazu brutzelnde Rösti, knuspriges 
Brot und frische Milch? Am traditionellen und beliebten 1. August-Brunch bie-
ten die Schweizer Bauernfamilien solche und viele weitere Köstlichkeiten aus 
der eigenen Produktion an. Bereits zum 14. Mal laden rund 420 Bauernfamilien 
zum Brunch auf ihre Höfe ein. In den letzten Jahren haben jeweils rund 200'000 
Gäste aus der ganzen Schweiz sich den Bauernfamilien und ihren Helferinnen 
kulinarisch verwöhnen lassen Ab dem 3. Juli 2006 kann die BrunchZeitung mit 
einer Liste aller Brunch-Höfe über die Telefonnummer 0901 56 43 43, per E-Mail 
(info@brunch.ch) gratis angefordert oder auf dem Internet (www.brunch.ch) 
abgerufen werden. 

Der Brunch auf dem Bauernhof ist allemal eine Entdeckung wert! Wo sonst ist man näher bei 
der Urproduktion von Nahrungsmitteln und kann sogar die Kuh bestaunen, welche die Früh-
stücksmilch geliefert hat? Bereits seit 1993 laden die Schweizer Bauernfamilien am 1. August 
zum beliebten „Buure-Zmorge“ auf dem Bauernhof ein. Für 18 bis 30 Franken können die 
Brunch-Gäste nach Lust und Laune Käse, Brot, Butter, Konfitüre, Milch, Fleisch, Obst, und 
andere hausgemachte oder regionale Spezialitäten geniessen. Beim Brunch haben die Gäs-
te nicht nur die Möglichkeit, sich von Herkunft, Qualität oder dem einzigartigen Geschmack 
der einheimischen Produkte überzeugen zu lassen, sondern sie können auch hautnah miter-
leben, wie viel Arbeit und Herzblut hinter diesen stecken. Zur Abrundung des Brunchs kann 
vielerorts der ganze Betrieb besichtigt und Tiere im „Buurehof-Zoo“ gestreichelt werden. 

Wollen Sie ihren freien Tag auf dem Land in gemütlicher Atmosphäre geniessen? Dann si-
chern Sie sich am besten schon heute ihr spezielles 1. August-Erlebnis, indem sie sich direkt 
bei einem der unter www.brunch.ch oder in der BrunchZeitung aufgelisteten Bauernhöfe an-
melden. Die Schweizer Bauernfamilien freuen sich auf Ihren Besuch! 

Das Wichtigste in Kürze: 
Die kostenlose BrunchZeitung enthält die Adressen und weitere Informationen zu den  
Besonderheiten der Gastgeber-Bauernhöfe. Sie kann ab dem 3. Juli 2006 bestellt werden: 
 Tel. 0901 56 43 43 

(Mo-Fr, 08.00-12.00 / 13.30-17.00) 
 E-Mail info@brunch.ch 

Die BrunchZeitung liegt auch in zahlreichen Migros- und Landi-Filialen sowie in Poststellen 
auf. Die Adressliste der Bauernhöfe kann auch unter www.brunch.ch abgerufen werden. 
 
Die Platzzahl auf den einzelnen Höfen ist beschränkt. Deshalb ist eine Anmeldung obliga-
torisch. Bis zum 30. Juli 2006 können sich Interessierte direkt bei den Bauernfamilien an-
melden. 

 

Rückfragen: 



 - 2 - 

Schweizerischer Bauernverband, Mirjam Hofstetter, Laurstrasse 10, 5201 Brugg,               
Tel. 056 462 51 11, Email: mirjam.hofstetter@sbv-usp.ch 

AGORA, Jean-Pierre Perdrizat, Av. des Jordils 5, 1000 Lausanne 6, Tél. 021 614 04 77,  
Email: agora-jpp@swissonline.ch 

www.brunch.ch 
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