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August-Brunch auf dem Bauernhof 2005

mit "Ehrengast: Gesundheit"

Das Wichtigste in Kirze

Der 1. August-Brunch auf dem Bauernhof

Der traditionelle Brunch auf dem Bauernhof findet am kommenden 1. August 2005 bereits zum 13. Mal statt.

Rund 450 Bauernfamilien aus der ganzen Schweiz laden auch dieses Jahr zum Brunch auf ihren Hofen ein. Diese sind im
Internet auf www.brunch.ch und in der BrunchZeitung publiziert (liegt ab Anfang Juli in der deutschsprachigen Schweiz in
den 400 meistbesuchten Poststellen, in verschiedenen Migros-Filialen, Tourismusbiros und Landi-Filialen auf. Die
BrunchZeitung kann ab 1. Juli 2005 auch tiber die Hotline 0901 56 43 43 oder unter info@brunch.ch bestellt werden).

Etwa 200'000 Géaste lassen sich jedes Jahr schweizweit von den Gastgebern kulinarisch mit weitgehend hauseigenen
Kdstlichkeiten und Spezialitdten verwéhnen.

Mit dem Brunch &ffnen die Bauernfamilien der Bevélkerung ein wichtiges Fenster zur Landwirtschaft, zeigen ihre vielféltigen
Leistungen und férdern damit Verstandnis und Sympathie.

Nationaler Trager des 1. August-Brunch auf dem Bauernhof ist der Schweizerische Bauernverband im Rahmen seiner
Imagekampagne "Gut, gibt's die Schweizer Bauern."

Der Anlass wird von verschiedenen Sponsoren unterstiitzt: Hauptsponsoren sind die Migros und die Schweizer
Milchproduzenten (SMP). Als Co-Sponsoren unterstitzen die Landi, Raiffeisen und die Zwicky AG den Brunch 2005.

Motto 2005: "Ehrengast: Gesundheit"

Unter dem Motto "Ehrengast: Gesundheit" ist in diesem Jahr die Gesundheit offiziell zu Gast am Brunch, vertreten durch
den Bereich "Gesundheit und Umwelt" des Bundesamtes fiir Gesundheit (BAG).

Der Bereich "Gesundheit und Umwelt" des BAG verkniipft im Sinne der Gesundheitsforderung die Themen ausgewogene
Ernéhrung, ausreichende Bewegung sowie Umwelt / nachhaltige Landwirtschaft miteinander und fordert die multisektorielle
Zusammenarbeit.

Mit dem offiziellen Besuch des Brunches wirdigt "die Gesundheit" die qualitativ hoch stehenden Produkte, das Bereitstellen
von gepflegten Naherholungsrdumen und ihre Nachhaltigkeit als wichtige Beitrdge der Landwirtschaft an die
Gesundheitsforderung. Gleichzeitig ermutigt sie die Bevélkerung, diese Ressourcen sinnvoll zu nutzen.

Weiter wird den Besucherinnen und Besuchern des Brunches vorgeschlagen, sich aus Riicksicht auf die Umwelt und zur
Forderung der eigenen Gesundheit méglichst mit den &ffentlichen Verkehrsmitteln oder aus eigener Kraft — zu Fuss, per
Velo, mit den Inline-Skates — zu den Brunch-Héfen zu begeben.

Vier Ehrengast-Hofe

Die Bauernfamilien von vier Brunch-Hdfen werden — stellvertretend flir alle anderen — Special Guests bei sich willkommen
heissen: Personlichkeiten aus Gesundheit, 6ffentlichem Leben und Landwirtschaft. Diese werden miteinander den Brunch
geniessen, miteinander im Gesprach sein, sich miteinander sportlich aktiv zeigen und Interviews geben.

SO: Familie Elsbeth und Ernst Lanz, Berghof Montpelon, 4716 Génsbrunnen
Prominente Brunch-Géste sind:
e  Rolf Ritschard, Regierungsrat Kanton Solothurn, Vorsteher Departement des Innern
o Peter Gfeller, Prasident Schweizer Milchproduzenten und Vorstandsmitglied des Schweizerischen
Bauernverbandes
Samuel Keiser, Prasident Solothurner Bauernverband
Clown Nuny
Jodlerduett Hannes Fuhrer & Johanna Winkelmann
Isabel Kiffer, Bundesamt fiir Gesundheit, Sektion Gesundheit und Umwelt, Leiterin Kommunikation Aktionsplan
Gesundheit und Umwelt (APUG)
o  Und weitere
Pressefenster auf dem Ehrengast-Hof der Familie Lanz: 11.30-12.00 Uhr
Lokaler Kontakt:  Landwirtschaftlicher Informationsdienst, Jiirg Rindlisbacher, Tel. 031 359 59 77,
E-Mail: rindlisbacher@lid.ch
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LU: Familie Fritz und Janine Neuenschwander, Diegenstal, 6221 Rickenbach
Prominente Brunch-Géste sind:
e  Bernadette Schaller, Grossratsprasidentin Kanton Luzern
Josef Dissler, Vizeprasident Schweizerischer Bauernverband
Christoph Bobner, Vizedirektor Bundesamt fiir Landwirtschaft
Walter Haas, Prasident Luzerner Bauerinnen- und Bauernverband
Ursula Ulrich-Végtlin, Bundesamt fiir Gesundheit, Leiterin Abteilung multisektorale Gesundheitspolitik, Leiterin
Sektion Gesundheit und Umwelt
e Und weitere
Pressefenster auf dem Ehrengast-Hof der Familie Neuenschwander: 11.00 - 11.30 Uhr
Lokaler Kontakt:  Luzerner Bauerinnen- und Bauernverband, Luzia Roos, Tel. 041 925 80 20,
E-Mail: luzia.roos@luzernerbauern.ch

GR: Familie Nina und Theobald Tanner, St. Luzisteig, 7304 Maienfeld
Prominente Brunch-Géste sind:
e Hansjorg Walter, Président Schweizerischer Bauernverband
Dr. Beat Villiger, Klinikleiter Paraplegiker Klinik, Nottwil
Franco Cavegn, aktiver Skirennfahrer
Peter Kiichler, Direktor des Landwirtschaftlichen Bildungs- und Beratungszentrums Plantahof, Landquart
Hansheiri Baier, Vizeprasident des Bindner Bauernverbandes
Martha Padrun, Prasidentin Biindner Bauerinnen
Christian Mdhr, Stadtprasident Maienfeld
Miges Baumann, Bundesamt fir Gesundheit, Programmleitung Aktionsplan Gesundheit und Umwelt (APUG)
e Und weitere
Pressefenster auf dem Ehrengast-Hof der Familie Tanner: 11.30 - 12.00 Uhr
Lokaler Kontakt: ~ forster.lardon, Stefan Forster, Tel. 081 630 11 77, E-Mail: info@forsterlardon.ch

VD: Famille Doris et Jean-Daniel Savary, Ferme Le Méléze, 1088 Ropraz
Prominente Brunch-Géste sind :
e  Jacques Bourgeois, Direktor Schweizerischer Bauernverband
Ruth Streit, Prasidentin Schweizerischer Buerinnen- und Landfrauenverband
Ruth Gigon, fédération romande des consommateurs (FRC)
Sylviane Berthod, aktive Skirennfahrerin
Steve Locher, ehemaliger aktiver Skirennfahrer
Frangois-Xavier Paccaud, Direktor Pro Terroir
Patrick Isabella, Fussballspieler
Josef Zysiadis, Nationalrat und Prasident der Woche der Genlisse
Claude Bezengon, Bundesamt fiir Gesundheit, Sektion Gesundheit und Umwelt
o  Und weitere
Pressefenster auf dem Ehrengast-Hof der Familie Savary: 12.00 - 12.30 Uhr
Lokaler Kontakt: ~ Andrea Bory, Tel. 021 903 12 63, E-Mail: andrea.bory@bluewin.ch.

e Besondere Aktivitaten auf den vier Ehrengast-Hofen machen die positive Wechselwirkung zwischen gesunder Ernahrung,
ausreichender Bewegung und nachhaltiger Landwirtschaft sichtbar und erlebbar. Springseile mit je einem Landwirtschafts-
und einem Gesundheitsgriff zeigen symbolisch, dass Gesundheit und Landwirtschaft im Zusammenspiel Menschen in
Schwung bringen.

Informationen zum Anlass und zu den Themen

zum Brunch:

e  Mirjam Hofstetter, SBV, Leiterin Arbeitsgruppe Brunch, Tel. 056 462 51 11, mirjam.hofstetter@sbv-usp.ch
e Internet: www.brunch.ch

liber die Schweizer Landwirtschaft:

e Urs Schneider, Leiter Kommunikation SBV, Tel. 056 462 51 11, urs.schneider@sbv-usp.ch

e Landwirtschaftlicher Informationsdienst LID, Tel. 031 359 59 77, info@lid.ch

e Internet: www.landwirtschaft.ch; www.lid.ch

zu Gesundheit + Umwelt:

e  Bundesamt fir Gesundheit (BAG), Kommunikation, Tel. 031 322 95 05, Internet: www.apug.ch
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